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ΑΡ. ΠΡΩΤ. ΟΙΚ.  536                                                ΣΑΜΟΣ : 18/09/2026 
 

ΠΡΟΣ : Σωματεία :  
             ΑΓΣ ΔΙΑΓΟΡΑΣ  
           ΠΑΣ ΙΚΑΡΟΣ  
           ΑΟ ΜΕΣΑΡΙΑΣ  

 

ΘΕΜΑ: Προεπιλογή Ποδ/στων Μ.Ο.  
 
   Σας γνωρίζουμε ότι για τα Σωματεία της Ικαρίας οι  προπονήσεις Κ14 (2013 
-2014) & Κ16 (2011-2012)  θα διεξαχθούν  τη Δευτέρα 21/09/2026 στο 
γήπεδο Ευδήλου  από ώρα 16:45 έως 18:30  για την Κ14 και για την Κ16 
από  ώρα 18:30 έως 20:00. 
Παρακαλούνται οι ομάδες να ειδοποιήσουν, όπως έχουν την υποχρέωση, τους 
παίκτες των παραπάνω ηλικιών  για να στελεχώσουν τις Μ.Ο και να έχουν 
μαζί τους, ρούχα προπόνησης, επικαλαμίδες και την  κάρτα υγείας σε ισχύ.  

  

 
Τηλέφωνα επικοινωνίας :  
 Κωνσταντίνος Βογιατζής                    6989761617                                                  
 Σταμάτιος Σαπουνάς                           6949834265 
 Μάρκος Ρουστάς                                 6973455907                           
 ΕΠΣΣάμου                                           2273027794  

 

 


